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 En cas de situation de handicap parmi les participants, 

nous vous remercions de bien vouloir nous en informer au préalable.

PROGRAMME ÉQUIPIER 
DE 1ÈRE INTERVENTION

INFORMATIONS

Public : Tout le personnel 

Pré-requis : 

Durée  : 1/2 journée (3h)

10 personnes maximum

Évaluation : Formative - Signature du registre de sécurité 
- Remise d’un livret à chaque participant  

À l’issue de la formation : 

- Salle de formation
- Zone balisée de 20m2 en exterieur

PARTIE THÉORIQUE :

PARTIE PRATIQUE :
(1h30) 

Objectifs :
Savoir utiliser, en sécurité, les 
différents extincteurs présents 
au sein de l’établissement. 

Maîtriser la prévention, les consignes 
générales et particulières.

Identifier sur site les différents 
moyens de secours présents.

Appréhender les notions 
de base de l’évacuation.

Répartition :

Mesure de prévention dans l’établissment. 

Visite commentée 
d’une zone de l’établissment. 

Exercices de manipulation 
des extincteurs.
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Notions de base de l’évacuation. 

Notion de base sur la conbustion.

L’alarme/l’alerte.

Conduite à tenir en cas de départ de feu. 

Les différents moyens de secours.
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